
First Response “Ruth Kits” for the Homeless 

Ruth 2:2  And Ruth the Moabite said to Naomi, "Let me go to the field and glean among the 
ears of grain, behind someone in whose sight I may find favor." She said to her, "Go, my 
daughter."

 

Ruth Bags ‐ Male 

• Hand towel 

• Wash cloth 

• 2 pairs of crew socks (for average size) 

• Trash bag (kitchen size) 

• Rain poncho 

• Wet Wipes – travel size 

• Toothbrush – travel size 

• Toothpaste – travel size 

• Small hairbrush/comb 

• Deodorant – travel size 

• Soap – travel size (place in small Ziploc) 

• Shampoo – travel size 

• 2 small snack food items 

• 1 small bottle of water 

• City Bus Passes (5 ‐ Adult Single ride) 

• Quik Trip pre‐paid card ($10) 

• McDonald’s Arch card ($10) 

 

 

* All items, except the bottle of water, are to be 
placed in a large Ziploc bag. The kit bag and the 
bottle of water will then be placed in a string 
pack for distribution.

 

Ruth Bags ‐ Female 

• Hand towel 

• Wash cloth 

• 2 pairs of ankle socks (for average size) 

• Trash bag (kitchen size) 

• Rain poncho 

• Wet Wipes – travel size 

• Toothbrush – travel size 

• Toothpaste – travel size 

• Small hairbrush/comb 

• Deodorant – travel size 

• Soap – travel size (place in small Ziploc) 

• Shampoo – travel size 

• Small box of tampons 

• 2 small snack food items 

• 1 small bottle of water 

• City Bus Passes (5 ‐ Adult Single ride) 

• Quik Trip pre‐paid card ($10) 

• McDonald’s Arch card ($10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Male Kit 

 

Female Kit 

 


